Sortie a Sainte-Croix :
visite du village, marché
gourmand, animations et
jeux sur place

18h / 22h - Ste-Croix Q
Départ en bus de la CaSa

Les 4 et 5/07 : atelier
couture avec la création
d‘un kit de pique-nique
14h /17h - la CaSa

Le 6/07 : atelier cuisine

pour pique-niquer dans
les jardins de la CaSa
9h /12h - La CaSa

Aprés-midi jeux et balade
14h /17h - Lac de la Rou-

carié (base nautique) o
Départ en bus de la CaSa

Chez les Voisinzines, on
cause égalite :

jeux, clown, dégustation
de cocktails fruités, avec
la Cie Cavaluna

18h / 20h

Dans les quartiers de :

Cérou - Les 6 et 20/07
Gourgatieu - Le 13/07
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Butindge :golter et cons-
truction des futures sor-
ties, activités "bien vieillir"
16h30 / 18h30 - la CaSa

Sortie au festival "L’Art de
Rien" a St Benoft de Car-
maux. Ateliers au choix :

- impression de tee-shirts,
affiches et cyanotype

- marionnettes

- fabrication d‘instru-
ments de musique

12h / 18h - Fontgrande ﬁ

A partir de 6 ans - Départ en bus
de /la CaSa ou RDV a 14h sur place

Temps conviviaux et ani-
mations en famille avec la
Ligue de I'enseignement
10h /12h - la CaSa

Pour les parents et les jeunes
de12aisans

Barbouilles et jeux d'eau
9h30 /11h30 - la CaSa
Pour les 0/3 ans et leurs parents

Atelier cuisine : croquants
de Cordes et navettes de
Marseille. Préparation et
godter partagé avec des
habitant-es du Cordais

14h30 / 16h30 - la CaSa

" ¥

Ateliers musicaux au
choix par Pollux Asso :

- percussion et djumbé
avec Damien Traimi

- composition musicale
et écriture d’'une chanson
avec Jonh Bleck

14h30 /16h30 - la CaSa
A partir de 8 ans

Sésame, ouvre-toi :
atelier créatif

14h30 /17h30
Médiathéque cantonale
de Pampelonne

Pour les 5/8 ans

Répétition commune des
2 ateliers musicaux des 19
et 20/07 avant restitution
a18h ala féte de I'été
14h30 /16h30 - la CaSa

Féte de I'été : apres-midi
et soirée festive ! Espaces
jeux, détente et lecture,
ateliers loisirs créatifs,
restauration, animation
musicale, concert de John
Bleck le soir
16h / 22h - la CaSa
e

.

Soirée de préparation pour
la sortie a la mer du 26/07
18h30 - la CaSa

Présence obligatoire pour

pouvoir participer a la sort/‘ej

Sortie famille a la mer

7h / 21h - Valras Plage =

Départ en bus de la CaSa
A partir de 5 ans
*Tarifs : 5€/adulte et 3€/enfant

Sortie en vélo + baignade
a Cap’ Découverte

9h30 /16h30

Départ de la CaSa

Sortie au festival de
Vaour : spectacle, clown,
théatre, concert jazz et
musiques du monde

15h /23h - Vaour [

Départ en bus de la CaSa
A partir de 8 ans

*Tarifs : 4€/adulte et 2€ /enfant ‘

ANIMATIONS SUR INSCRIPTION :
05 63 36 14 40 | centresocial-cias@3c-s.fr

Animations réservées aux familles

Animations tout public

Navette gratuite proposée, sur inscription

GRATUIT (sauf indication)

Adhésion a la CaSa obligatoire : 6€ / foyer / an

Collation offerte lors de chaque animation

Conception : 3CS - Images : CaSa | 3CS | Pixabay - Imprimé par nos soins - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

Atelier cuisine : prépara-
tion d’un repas a déguster
a la cité de Gourgatieu
10h /12h - la CaSa

Espaces jeux et détente
+ atelier Repair Café avec
le FabLab et les Voisins
de Gourgatieu

14h /17h

Quartier de Gourgatieu

Sortie concert et ciné
plein air "Indiana Jones et
le cadran de la destinée"

19h / 01h - St Christophe [
Départ en bus de la CaSa
A partir de 12 ans. Repas partagé

Balade racontée "Au fil de
I'eau” avec la médiatheque
cantonale de Pampelonne
9h /13h - Sentier de la
Planquette a Moularés =]
Départ en bus de la CaSa

Pique-nique partagée )

FERMETURE DE LA CASA
DU 7 AU 20 AOUT!

La CaSa est un espace d'ac-
cueil ouvert a toutes et tous :

* Du lundi au jeudi :
9h-12h30 / 13h30-17h30
¢ Le vendredi : 9h-12h30




