@ Pause entre parents
Temps convivial entre
parents suivi d'un temps
d'informations et
d'échanges sur I'accueil
des enfants en situation
de handicap a I'école et
dans les accueils de loisirs.
Avec le PRH 81

8h30 /10h30 - Ecole
Jean Jaurés a Carmaux

Yk Projet Saint Privat
Création de décoration
pour le char de la CaSa
de la Saint Privat 2025
14h /17h - la CaSa

- —

Blablathé : temps
convivial entre parents
8h30 / 9h30 - Ecole
Augustin Malroux a Blaye

T Projet Saint Privat
14h /17h - la CaSa

@ Cinéma "Vers une
culture de Iair"
Projection d'un film primé
a la Coupe Icare sur le
théme du parapente.
Avec le Wagga Club, a
partir de 10 ans

14h /16h30 - la CaSa

' MARS 2025

Papotes entre parents
Temps convivial entre
parents

8h30 / 9h30 - Ecole Jean
Moulin a Carmaux

Y Atelier linguistique
Discussion en francais
14h30 / 16h - la CaSa

Y Ciné débat

Projection du film "Les
Suffragettes" de Sarah
Gavron, a l'occasion de la
journée internationale du
droit des femmes

19h30 - la CaSa (2¢° étage)

T Projet Saint Privat
14h /17h - la CaSa

Equipe prog’

Proposez vos envies
d‘activités et construisons
ensemble la programma-
tion d’animations de la
CaSa de mai et juin

10h /12h - la CaSa

T Atelier jeux de société
Des jeux pour tous les ages
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et tous les go(ts, a décou-
vrir autour d’un goQter
14h / 16h - la CaSa

Projet Saint Privat
14h /17h - la CaSa

Rencontre de mémoires
Lectures de récits de vie
aupres des résidents de
I'EHPAD, godter partagé
14h /16h30 - EHPAD de
Carmaux

Sortie Butin’age
Proposez vos envies de
visites, balades ou week-
end découverte... que
nous pourrions organiser
15h /17h - la CaSa

¥
¥

Projet Saint Privat
14h /17h - la CaSa

Itinéraire culinaire
Atelier cuisine sur le

théme du printemps:
cuisinez tout en vert !
9h30 /13h30 - la CaSa

Yk Sortie nature

Balade printaniere a la
découverte de la biodiver-
sité, suivie d'un goGter
Avec Unis-cité

14h /16h30 - Départ de la
CaSa vers le jardin partagé

T Projet Saint Privat
14h /17h - l1a CaSa

Atelier décoration de la
vitrine d'accueil sur le
theme du printemps (si
possible, amenez des fleurs
artificielles colorées)

14h /17h - la CaSa

Brico récup

Venez fabriquer un
composteur pour le jardin
dela CaSa

14h /16h30 - la CaSa

1
a
Centre Social
Carmausin-Ségala

vk Rejoignez Iéquipe de
bénévoles de Parlot’age
Vous rendrez visite a des
personnes agées isolées a
leur domicile. Autour d'un
café, venez échanger avec
les bénévoles de I'action
10h30 / 12h30 - la CaSa

£ A

NOUVEAU

A Rencontre entre
générations :
présentation du projet
Formation aux techniques
audiovisuelles et réalisation
d’'un documentaire a partir
des témoignages et souve-
nirs de nos ainés (caméra,
montage, interview,
projection au cinéma..)
Projet du 14 au 25 avril
(pendant les vacances
scolaires), avec le Péle
Numérique

15h /16h30 - la CaSa

Atelier créatif
Fabriquez et décorez
votre cerf-volant
Avec le Wagga Club, a
partir de 7 ans

14h /16h30 - la CaSa

A petits petons

Atelier d’éveil pour les 0/3
ans et leurs parents sur le
théme : les voyages

10h / 11h30 - Médiatheque
cantonale Pampelonne

SPECTACLES A PRIX REDUITS

de la Scéne Nationale d'Albi :
10€ (places limitées)

> REMI :

mardi 25 mars a 20h

au Grand théatre d'Albi
(théatre jeune public)
réservation avant lundli 17 mars

> LE JARDIN AUX OISEAUX :
samedi 17 mai a 18h
a Cap’ Découverte (musique)

ANIMATIONS SUR INSCRIPTION:
05 63 36 14 40 | centresocial-cias@3c-s.fr

Conception & création : 3CS - Images : CaSa| Pixabay | Freepik - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

’ Animations réservées aux familles

* Animations intergénérationnelles

* Animations pour les 18 /25 ans

= Navette gratuite proposée, sur inscription

ﬁ Collation offerte lors de chaque animation
@ GRATUIT (sauf contre indication)
& Adhésion i laCaSa obligatoire : 6€ / foyer / an

9 La CaSa : 32ter av. Bouloc Torcatis a Carmaux





